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Szat na obce stowka

Madrzy naukowcy odkryli, ze mdzg dziecka do siédmego roku zycia

rozwija si¢ niezwykle intensywnie i chtonie wiedze niczym gabka. Inni ROZMOWY

dodali, ze przez cate swoje zycie, najwiecej informacji jesteSmy w sta- Dr Grzegorz Spiewak:

nie przyswoic przed pigtymi urodzinami. Dla wielu rodzicéw to wy- Angielski udomowiony 8
starczajgca motywacja, by wtasnie w tym czasie zacza¢ uczy¢ swoje Renata Kijowska:

dziecko jezyka obcego. WigkszoS¢ wybiera oczywiscie angielski, zwany Bajki i ,Fakty” 10
wspotczesng facing. Sg jednak tacy, ktorzy stawiajg na bardziej ,eg-

zotyczne” mowy — rosyjski, francuski, a nawet chinski, okrzyknigty nie- PRZEPISY

dawno jezykiem przysztosci. Jakie metody nauki wybierajg dzisiejsi NA WEEKEND

rodzice? Jak motywujg swoje dzieci do wkuwania obcych stowek? Czy Odetchnij morskg bryza 14
taka nauka w ogdle ma sens? Czy przynosi zamierzone efekty? Od- Zamek Ogrodzieniec 15
powiedzi na te pytania znajdziecie Panstwo w tym numerze nowego, Wioska indianska

krakowskiego miesigcznika ,MIASTO pociech”. w SzCzyrzycu 16
Zapraszamy tez do lektury wywiadu z dziennikarkg ,Faktow” TVN Re- Dla matych piratéw 17
natg Kijowska, ktora zdradza nam, jak radzi sobie z wychowaniem

dwojki matych urwiséw, w jaki spos6b spedza z nimi wolny czas i jak NIE PRZEGAP 18

godzi obowigzki reporterki z obowigzkami mamy.
Ponadto polecamy rejs statkiem po Wisle i wizyte w Swiecie Indian,

a takze zachecamy do odwiedzenia zamku w Ogrodziencu oraz rab- WAZNE
czanskiej tezni, wokot ktérej panuje morski klimat. To nasze spraw- Nowe optaty w Ztobkach
dzone przepisy na weekend w rodzinnym gronie. Warto zajrze¢ tez i przedszkolach 18

na strong 18., gdzie piszemy o nowych optatach w krakowskich ztob-
kach i przedszkolach.
Zyczymy mitej lektury!

Redakcja miesigcznika ,MIASTO pociech”

MIASTO pociech
Bezptatny miesiecznik dla rodzicow

Wydawca

Wydawnictwo Krakowek

Kontakt z redakcija
miasto.pociech@gazeta.pl

502 245 335

Projekt graficzny

Agencja zylko4media Tomasz Zytko
Druk

Drukarnia Mellow

Redakcja nie odpowiada za tres¢ reklam
i ogtoszen

FOT. PAWEE MAZUR

Zdjecie na oktadce: Robert Sadowski




TEmaTmiesigca |

viasTopociech |

Szal na obce

stowka

W kuchni?... Przy
dziecku?... Po niemiecku?
Oburzat si¢ przed laty
Andrzej Rosiewicz

w piosence ,,Najwiecej
witaminy”. Dzis$ rodzice
sa gotowi stono zaptacié,
by kto$ zechciat mowié
do ich pociech w ohcym
jezyku. Im bardziej
egzotyczna mowa, tym
lepiej i oczywiscie drozej.

Agnieszka Karska

Katarzyna Samborska

rawie potowa dorostych

Polakdw nie zna ani jed-

nego jezyka obcego. Ina-

czej Norwegowie. W tym

kraju az 75 proc. obywateli
deklaruje, ze wtada dwoma lub wiecej je-
zykami obcymi. Do dobrej znajomosci
obcej mowy przyznaje sie takze wigk-
0S¢ Finow, Estoriczykow i Szwedow. —
Dzigki temu udaje mi sie zy¢ w Szwegcji
bez znajomosci szwedzkiego — przyznaje
Ewa, krakowianka, ktora od kilku lat,
z mezem Szwedem i dwuletnig coreczka
Lilly, mieszka w Sztokholmie.

Jak sama podkresla, po przepro-
wadzce do Szwecji byta zaskoczona,
kiedy okazato sig, ze wiekszo$¢ Szwe-
déw, zwtaszcza tych mieszkajgcych
w stolicy, mdwi po angielsku.

—Tym jezykiem postuguia sie sprze-
dawcy, przedszkolanki, czy pielegniarki.
Oczywiscie nie wszyscy mowig plynnie,
ale rozumiejg i mozna sig z nimi bez pro-
blemu dogadac — mdwi Ewa.

Dziwi to tym bardziej, ze — jak pod-
kresla Magnus, maz Ewy — nikt nie uczy
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sie tego jezyka na kursach, czy w pry-
watnych szkotach. — Nie styszatem, zeby
kto$ na taki kurs chodzit — przyznaje
Magnus. — Sam zaczynatem naukg
w trzeciej klasie szkoty podstawowe;.

Szwedzi uczg sig angielskiego jed-
nak nie tylko w szkotach, ale i w domu. —
Tu wszystkie filmy anglojezyczne, nawet
te dla nastolatkdw, sg puszczane w tele-
wizji z napisami. Nie ma dubbingu, czy
lektora i to jest wedtug mnie Klucz do
sukcesu — mowi Ewa.

Taka metode poleca rowniez Pawet
Nowacki z Krakowa. Gdy miat pig¢ lat,
ogladat bajki tylko po angielsku. Umozli-
wit mu to wtedy jeszcze niekodowany,
popularny kanat telewizyjny, na ktérym
codziennie nadawano kilkugodzinny blok
z bajkami. Dzi§ Pawet Nowacki nie ma
zadnych problemdw z angielskim.

Szkota bez metody

Jeszcze do niedawna obowigzkowa nauka
jezyka obcego w polskiej szkole zaczynata
sie dopiero od czwartej klasy podsta-
wowki. W 2008 roku to sig zmienito.

Dzieci uczg sie jezyka obcego juz od
pierwszej klasy. W zdecydowanej wigk-
sz0Sci szkOt jest to angielski. Z kolei od
wrzesnia 2009 roku wprowadzono obo-
wigzkowa nauke drugiego jezyka, ale do-
piero od pierwszej klasy gimnazjum. Dzigki
tym zmianom dzieci podczas catego cyklu
ksztatcenia bedg uczy¢ sie jednego jezyka
obcego przez 12 lat, zas drugiego przez 6
lat. Czy to wystarczy? Czy Polacy dzigki
temu stang sig poliglotami? Niekoniecz-
nie. Tak przynajmniej twierdza nauczyciele
i dyrektorzy krakowskich szkot, obwinia-
jac za to system szkolnictwa.

— W prywatnych szkotach podsta-
wowych uczniowie majg w tygodniu pig¢
godzin jezyka angielskiego w pigciooso-
bowych grupach. W szkole publicznej
dzieci ucza sie angielskiego dwie godziny
w tygodniu najczesciej w pigtnastooso-
bowych grupach — méwi dyrektor jed-
nego z krakowskich licedw, a wczesniej
szef prywatnej podstawdwki.

Nie zawsze tez przepisy pozwalajg
na to, zeby dzieli¢ klasy na grupy. Mozna
to robic, gdy liczg powyzej 24 ucznidw.
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— Jesli s3 mniejsze, wszyscy uczg
sie hurtem. Nauczyciel musi wigc praco-
wac jednoczesnie z dzie¢mi bardzo do-
brze radzacymi sobie z jezykiem i z tymi,
ktdre po angielsku potrafig powiedzie¢
jedynie ,Hi". Tracg jedni i drudzy — méwi
pan Andrzej, nauczyciel w krakowskim
gimnazjum i prywatnej szkole jezykowej.

Taki model nauczania spedza sen
z powiek niejednemu rodzicowi. Skoro
dziecko nie pozna jezyka obcego na lek-
cjach w szkole, to trzeba znalez¢ inne
wyjscie. Nic zatem dziwnego, ze rynek
korepetycji z jezykow obcych ma sig
wcigz Swietnie. Dyrektorzy szkét podsta-
wowych szacujg, ze na prywatne lekcje
z angielskiego chodzi od 30 do nawet 50
proc. uczniow ich szkét i to juz od pierw-
szej klasy.

Guwernantka z Chin

— Im wczesniej dziecko zacznie pozna-
wac obcy jezyk, tym lepiej — przekonujg
rodzice, ktorzy postawili na edukacije je-
zykowg swoich pociech.

Czesto wtorujg im metodycy nau-
czania jezykéw obcych, ktorzy podkre-
Slajg, ze dzieci najlepiej przyswajajg
wiedze od przyjscia na $wiat do ukon-
czenia 12. roku zycia, a juz szczegolnie
sprzyjajgcym nauce okresem jest pierw-
sze 5 lat zycia. Ich zdaniem nie ma tez
przeszkod, by jezyka obcego uczyly sie
dzieci, ktdre jeszcze nie poznaty ojczystej
mowy. — Wowczas mozna rozpoczgc
ostuchiwanie dziecka z jezykiem obcym
— mowi Elzbieta Utracka, nauczyciel wy-
chowania przedszkolnego, metodyk nau-
czania jezykow obcych, a takze autorka
zeszytow céwiczen z angielskiego dla

przedszkolakdw. — Im dziecko mniejsze,
tym wiecej dzwiekow jest w stanie roz-
réznic. W miare dojrzewania, okoto jede-
nastego roku zycia, ucho cztowieka
stopniowo traci zdolno$¢ styszenia
dzwigkdw, ktore nie pojawiajg sie w oj-
czystym jezyku. Dlatego trudniej jest sie
nauczy¢ obcej mowy, jesli wezesniej nie
miato sig okazji ostuchac sie z nig.

Rodzice coraz czgsciej biorg sobie
do serca takie rady, a w odpowiedzi na
ich zapotrzebowanie rodzi sie¢ w Polsce
moda na guwernantki, ktdre opiekujgc
sig dzieémi mdwig do nich w obcym je-
zyku. Warszawskie rodziny juz z tej pro-
pozycji korzystajg. Szukajg tez opiekunek
ze znajomoscig niepopularnych jezykow,
twierdzac, ze to whasnie ich nauka moze
za kilka lat przynies¢ korzysci. Panstwo
Kranzbergowie z Warszawy postawili na
jezyk chinski.

— Umiejetnos¢ postugiwania sie je-
zykiem angielskim to w dzisiejszych czas
nic nadzwyczajnego. Jezykiem przyszto-
Sci jest chinski — przekonuje Pawet Kran-
zberg.

Sam nie zna chinskiego, ale wpadt
na pomyst, co zrobi¢, by jego dwaj syno-
wie takich ,brakéw” nie mieli. Postanowit
zatrudnic¢ do opieki nad nimi chinskg nia-
nie. ldealna kandydatka na opiekunke
dla 2—letniego Adama i 8—miesiecznego
Konrada miata mie¢ doSwiadczenie
w opiece nad dzie¢mi, postugiwac sie jg-
zykiem mandaryriskim, a dodatkowo an-
gielskim lub polskim w stopniu
podstawowym. W zamian rodzina Kran-
zbergbw byfa gotowa zaptacic jej 3 tys. zt
miesigcznie, zapewni¢ dach nad gtowa,
a raz w roku bilet lotniczy, by mogfa od-

wiedzi¢ swdj rodzinny kraj. Poszukiwania
trwaty kilka miesigcy. — ZamiesciliSmy
nawet ogtoszenie w jezyku chinskim na
portalu spotecznodci chiriskiej mieszka-
jgcej w Polsce — opowiada Pawet Kran-
zberg. — Zgtosito sig kilka 0s0b,
przeprowadzilismy parg rozmdéw, ale nic
Z tego nie wyszto.

Z jedng z pan z Malezji Kranzbergo-
wie byli juz nawet umdwieni. To byta
Swietna kandydatka na nianig, miata do-
Swiadczenie jako opiekunka w Nowym
Jorku. W ostatniej chwili zadzwonita jed-
nak i powiedziata, ze ztlamata reke, wiec
nie moze przyjechad. Kranzberg mysli
jednak, ze znalazta lepszg oferte.

Koniec koricGw, chtopcami opiekuje
sie... moéwigca po rosyjsku niania
z Ukrainy. Sg juz nawet pierwsze efekty
jej obecnosci w domu. — Starszy syn,
ktory jeszcze niewiele mowi nawet po
polsku, juz zaczat Spiewac rosyjskie pio-
senki — cieszy sie pan Pawet.

Jest tez zdecydowanie taniej. Ukra-
inskiej niani Kranzbergowie ptaca 2 tys. zt
miesiecznie.

Moda na zatrudnianie chirskich nian
przyszta do nas z Ameryki i — przynajm-
niej na razie — zatrzymata sie na War-
szawie. — Stolica jest bardziej
kosmopolityczna i otwarta na takie no-
wosci — przyznaje Alicja Block, ktdra
w Warszawie i Krakowie prowadzi agen-
cje guwernantek Nanny Club.

W naszym miescie przybywa jednak
instytucii, ktore posredniczg w zatrud-
nianiu nian dobrze wiadajgcych jezykami
obcymi.

— Taka guwernantka fgczy czesto
trzy w jednym, czyli opieke nad dziec-
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kiem, nauke jezyka angielskiego, a takze
organizowanie maluchowi zaje¢ dodat-
kowych — mowi Alicja Block.

Klientami jej agencji sg m.in. ro-
dzice szeScioletnich blizniakow. Niania
odbiera chtopcow ze szkoty, a nastgp-
nie zapewnia im zajecia dodatkowe na
przyktad z plastyki w jezyku angielskim.
— Na zatrudnianie opiekunek, mowig-
cych po angielsku decyduijg sie gtownie
rodzice, ktorzy na co dzien w pracy po-
stuguja sie tym jezykiem i majg Swiado-
mos¢, ze jest on bardzo wazny — mowi
Alicja Block.

Angielskiej guwernantce trzeba za-
ptaci¢ miesigcznie ok. 2,5 tys. zt brutto.
Jesli jest zatrudniana na godziny wycho-
dzi od 15 do 20 zt za jedna.

Ciocia Joy w przedszkolu
Zajecia z jezykdw obcych sg obecnie
w ofercie niemal wszystkich krakowskich
przedszkoli, a rodzice nader chetnie z tej
oferty korzystajg. — Trzeba jednak pa-
mietac, by nie obcigza¢ dziecka nad-
miernie takg naukg — ostrzega Elzbieta
Utracka. — Lekcje w przedszkolu nie po-
winny by¢ dtuzsze niz pdt godziny i nie
czestsze niz dwa razy w tygodniu. Jesli
do tego bedziemy puszcza¢ dziecku
przed snem angielskie piosenki to suk-
ces jezykowy gwarantowany.

Takg ,metodg” nauki stosuje Sylwia
Pawlik, mama 3-letniego Mateuszka. —
Mateuszowi duzo dat pobyt w przedszkolu
— przekonuje pani Sylwia. — Tam uczy sig
angielskiego i widze, ze poznat sporo no-
wych stowek. Potrafi ich tez uzywac w od-
powiednim kontekscie. Na przyktad, jak
wstaje rano, méwi ,wake up”.

reklama

Z kolei w domu, Mateusz oglgda
bajke ,Dora poznaje swiat”. — To polska
produkcja, ale wtrgcane sg tam proste
angielskie stéwka i zdania. Widze, ze Ma-
teusz sporo z tego zapamietuje — mowi
pani Sylwia i zaznacza, ze przynajmniej
na razie nie zamierza zapisywac synka
na dodatkowe lekcje.

Takiej potrzeby nie widzi tez Aleksan-
dra Szewczyk, mama 3—-letniego Pawetka.
Jej synek chodzi jednak do przedszkola,
w ktdrym lekcje angielskiego z maluchami
ma... native speaker, czyli ciocia Joy, jak
jg nazywajg dzieciaki z ,Marchewkowego
Pola”. — Jestem zachwycona tymi zaje-
ciami, bo moje dziecko je uwielbia — pod-
kresla Aleksandra Szewczyk. — Synek
przychodzi do domu i mdwi, ze ciocia Joy
tak powiedziata, albo tak zaspiewata. Cza-
sem nie wiemy, jakie stowo wypowiedziat,
ale jak doda ciocia Joy, to juz wszystko
staje sig jasne.

Naklejki za stuchanie piyt
S3 jednak rodzice, ktdrzy zdecydowali sig
na kursy jezykowe, gdy ich pociechy za-
czety wypowiadaé pierwsze stowa po
polsku. Dzi$ tego nie zatujg. Ze swej de-
cyzji zadowolona jest zarowno Wioletta
Wierzbiriska, mama 12—letniej Wiktorii
i 8—letniej Sary oraz Tomasz Folwarski,
tata 10-letniej Magdy, 8—letniej Kasi
oraz 6-letniej Ani, ktorzy swoje dziew-
czynki postali do szkoty, uczacej metoda
Helen Doron. Panstwo Wierzbiriscy zja-
wili sig tam 9 lat temu. Corki dowozili
z Czyzyn do centrum Krakowa.

— Umdwitam sig z kolezanka, ktéra
miata dziecko w tym samym wieku, ze
bedziemy jezdzic na zmiang. Potem

nasze

Przedszkole

codziennie uczy
jezyka angielskiego

metodq

play me’

ul. Kuznicy Kollgtajowskiej 17 K/4
tel.: 12 352 22 72, 795 434 738
www.marchewkowe-pole.com

dziewczyny juz same jezdzity — opowiada
Wioletta Wierzbinska.

Jej starsza corka konsekwentnie
przeszta przez wszystkie etapy edukacji
w Helen Doron. Gdy jg zapisywano na
angielski nie miata jeszcze trzech lat.
Skonczyta naukg w tym roku w wieku 12
lat. Druga corka — Sara — niestety po
czterech latach musiata zrezygnowac, bo
godziny kursu pokrywaty sie z lekcjami
w szkole. Na poczgtku panny Wierzbin-
skie i Folwarskie przychodzity z rodzicami
raz w tygodniu na pétgodzinne zajecia.
Z czasem lekcje sig wydtuzaty — najpierw
o kwadrans, nastepnie o pot godziny,
a na koncu o 45 minut. Dziewczynki
przynajmniej raz dziennie stuchaty tez
ptyt po angielsku. Na poczgtku przez 10
minut, a z czasem przez 20. Na korico-
wym etapie kursu pani prosita, by wstu-
chiwaly sie w tres¢ piyt patrzgc
jednoczesnie do ksigzki, by dobrze wy-
mawia¢ stowa. Tomasz Folwarski przy-
znaje, ze to zona dbata, by corki byly
systematyczne. Puszczata im piyty dwa
razy dziennie, a poniewaz, kazda
Z dziewczynek, z racji wieku, byta na
innym etapie nauki, przebywajac razem
zmuszone byty do wspdinego stuchania
nie jednej, a trzech piyt. | w ten sposob
utrwalaty materiat. Wioletta Wierzbinska
tez przypominata cdrce o jej obowigz-
kach.— Wiktoria, gdy widziafa, jak pusz-
czam jej ptyte, mowita czasem
z przekgsem: Boze znow musze tego stu-
chac. Bylismy jednak konsekwentni
i corka przynajmniej raz dziennie stu-
chata, a gdy byta zmeczona, to nadra-
biata zalegtosci na drugi dzien. Dawata
sobie wtedy dwa plusiki za czytanie i do-
stawata w szkolg naklejke — wspomina
pani Wierzbinska.

Ale teraz Wiktoria juz nie narzeka.
Mowi ptynie po angielsku. Jej wymowe
chwali wujek, rodowity Brytyjczyk.

— Widze efekty czasu poswigconego
na nauke i wydanych pieniedzy. Nie ma
co ukrywac: jestem zachwycona. Przede
wszystkim liczy sie to, ze jadac za gra-
nice, moje dziecko nie ma oporéw
w kontaktach w obcym jezyku — mowi
mama Wiktorii.

Magda Folwarska tez robi postepy.
Podobnie jak Wiktoria Wierzbinska, jest
otwarta, ma tatwos¢ mdwienia, ale tez
przez te wszystkie lata byta bardzo obo-
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wigzkowa w stuchaniu ptyt. Konsek-
wentna byta tez ich lektorka. Potrafita za-
checi¢ dzieci do nauki. Dawata drobne
zabawki i naklejki w nagrode za stucha-
nie piyt i za aktywnos$¢ na zajeciach.
Kiedy dzieci nie angazowaty sie na lek-
cji, naklejek nie dostawaty. Nawet jesli
pfakaty i miaty o to ogromny zal. Nie i juz.
— Wiktoria trafita tez na doskonatg nau-
czycielke. Byta surowa i wymagajgca, ale
dzieci jg uwielbiaty, bo miata dar uczenia
— mG6wi mama dziewczynki.

Dla rodziny Wierzbinskich nauka jg-
zykow jest priorytetem, bo majg bliskich
w Wielkiej Brytanii i Hiszpanii. — Moj
szwagier jest Brytyjczykiem i mito mi cza-
sem styszec, gdy powie do corki: Wikto-
ria, jak ty tadnie méwisz po angielsku. | to
jest nasz maty wielki sukces.

Wiktoria ztapata jezykowego bakcyla.
Teraz, gdy wyjezdza za granice wie, ze
nauka ma sens, ze nie jest czyms abs-
trakeyjnym. Na wakacjach potrafi zrobi¢
zakupy, podzigkowac, a to jest wazne, bo

reklama

przeciez trudno wykonac pierwszy krok.
Juz wspomina o nauce hiszpanskiego, ale
niestety takiej metody, jakg 26 lat temu
opracowata Brytyjka Helen Doron — dla
innych jezykow jeszcze nie wymyslono.

Rodzinne tradycje
Kolonia za granicg? Czemu nie. Na ten
pomyst wpadta Joanna Jeziorska, mama
8—letniej Neli, ktora uczgszcza do szkoty
Z jezykiem francuskim. Joanna wie, ze
takie wyjazdy to dobry sposob poznawa-
nia obcego jezyka. Sama jako dziecko nie
raz spedzata wakacje we Francji. Czasem
towarzyszyt jej mtodszy o dwa lata brat
Krzysztof. Nauka francuskiego w ich ro-
dzinie bowiem to tradycja. W tym jezyku
mdwig biegle rodzice, méwili tez dziad-
kowie.

Na koloniach we Francji Joanna
i Krzysztof umieszczani byli w dwoch réz-
nych grupach. — Na poczatku byto nam
bardzo cigzko — wspomina Krzysztof, brat
pani Joanny. — Po lekcjach spotykalismy

sie pod drzewem i narzekaliSmy na
wszystko. Ale po kilku tygodniach to sig
zmienito. Do tego stopnia, ze rodzice
mieli problem, by nas stamtad zabrac.

Nauka nie zostata jednak zmarno-
wana. Dzi$ oboje Swietnie mowig po
francusku. Pani Joanna skoficzyta roma-
nistyke na Uniwersytecie Jagiellonskim
i znajomos¢ jezyka wykorzystuje w kon-
taktach z kontrahentami znad Sekwany.
Czasem mowi tez do corki po francusku.
Nela jg rozumie, ale wstydzi sig mowic.
Na kolonii w Bretanii nie miata jednak
wyboru. Byta jedyng Polkg. Musiata prze-
tamac opor. Podczas dwutygodniowego
pobytu tylko raz pozalita sig rodzicom
przez telefon. Potem juz przywykta do no-
wych warunkow.

— Takie zagraniczne kolonie to do-
skonaly sposdb na przetamanie bariery
jezykowej, bo dziecko zaczyna w natu-
ralnym Srodowisku wykorzystywac zdo-
bytg wczesniej wiedze — méwi Joanna
Jeziorska. <

Angielski dla dzieci metodg Helen Doron

unikalna, autorska metoda nauczania naturalnego
® kursy dla dzieci od 3 miesigca zycia do 14 lat

® bezptatna lekcja pokazowa

wylgcznie mate grupy (4-8) oséb

kontakt z jezykiem 14 x w tygodniu + lekcja w grupie réwiesniczej

Helen Doron Early English to migdzynarodowa sie¢ szkét jezykowych,
zajmujgcych sie nauczaniem naturalnym jezyka angielskiego, dla dzieci
w 30 krajach $wiata. Ponad 170 placéwek w catej Polsce, 26 tys.
uczniéw, 100 tys. absolwentéw, ponad 500 nauczycieli

Wiecej o metodzie nauczania na www.helendoron.pl

Helen Doron X

Early English

Mamy 170 szkét w catej Polsce

jedna z nich |es’r blisko Ciebie

CENTRA HELEN DORON +« KRAKOW
ul. Smolensk 27, tel. 12 429 52 66 + ul. Bronowicka 37, tel. 12 638 31 67 «
ul. Librowszczyzna 1, tel. 12 422 03 07 + ul. Wankowicza 198 (NOWA HUTA),
tel. 12 429 54 77 + ul. Kosciuszkowcéw 28 (LAGIEWNIKI), tel. 12 429 52 66
krakow@helendoron.pl

znajdz nas na www.helendoron.pl
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Angielski udomowiony

0 tym, jak uczy¢ dzieci
jezykow obcych i czy
szkota moze to zrobié¢

za nas, rozmawiamy

z dr. Grzegorzem
Spiewakiem, wyktadowca
i dyrektorem ds. nauki
jezyka angielskiego

w Instytucie Anglistyki
Uniwersytetu
Warszawskiego,
wspottworca metody
deDOMO i giownym
autorem serii publikacji
wAngielski dla rodzicow
deDOMO”. Prywatnie tata Tani
(13 lat) i Jeremiego (9 lat).

Rodzice przescigaja sie ostatnio w po-
mystach na nauke dzieci jezykow ob-
cych. Modne stato sie zatrudnianie
obcojezycznych nian do opieki nad
niemowlakami. Czy Pana zdaniem
moze to przynie$¢ wymierne korzysci?
To wszystko zalezy od tego, jak definiu-
jemy korzysci. Jezeli rodzic ma ambicje
wychowac dwujezyczne dziecko, to oczy-
wiscie takie zanurzanie malucha w dru-
gim jezyku jak najbardziej ma sens
i w Swiecie nieograniczonych mozliwo-
Sci, bytaby to sytuacja idealna. Jednak
w realnym $wiecie niewiele 0sdb na to
stac, dlatego trudno bytoby polecaé takie
rozwigzanie przecietnej polskiej rodzinie.
W wigkszosci jestesmy zatem ska-
zani na szkote i ewentualnie pry-

reklama

watne lekcje. Ze strony rodzicow
czesto jednak stycha¢ narzekania:
méj Jas juz od kilku lat uczy sie
w szkole angielskiego, a jak byliSmy
na wakacjach, to nie byt w stanie wy-
krztusié z siebie prostego zdania.
Sam mam dzieci w wieku szkolnym
i Swietnie to rozumiem. Zawsze frustro-
wato mnie, ze dziecko stosunkowo nie-
wiele wynosi z tych pierwszych lat nauki
szkolnej. Trudno jest opanowaé jezyk
obcy, jesli mamy z nim stycznos¢ przez
np. dwie godziny w tygodniu. W pewnym
momencie oswiecito mnie, ze rodzic
mogtby wiele zrobic, by pomoc dziecku
w tej nauce. Mozna wykorzysta¢c w tym
celu okazje, ktore niesie domowe zycie.
To nic nowego, wielu rodzicow mowi
przeciez do swoich dzieci po angielsku.
Mowienie do dziecka wytgcznie po an-
gielsku, jest moim zdanie z gory skazane
na niepowodzenie. Przeciez nie zyjemy
w prdzni. Czy do dziadkow tez bedziemy
mowic¢ po angielsku? Dziecko widzi, ze
to sztuczne. W wymyslonej przeze mnie
metodzie nauki nie chodzi o méwienie do
dziecka, ale o to, by dziecko zaczgto
mowic do nas w jezyku angielskim.

Jak to osiggnac?

Zat6zmy, ze dziecko przychodzi do mnie
i pyta, czy moze pogra¢ na komputerze,
czyli ma potrzebe, ktorg ja jako rodzic
moge zaspokoiC. To jest wiasnie Swietna
okazja, by wyksztatci¢ u dziecka odruchy
jezykowe. Mowig zatem do dziecka, by
powiedziato to po angielsku.

ANGIELSKI
4aRODZICOW

metoda deDOMO

I g l ' "_'_ Angielski dla rodzicow przedszkolakal
J H ! ‘B Angielski dla rodzicéw ucznia
. « Angielski dla rodzicow nastolatka

Angielski dla rodzicow. Superpakiet

<= Nowatorska metoda nauki jezyka angielskiego w domu

4cDOMO

www.dedomo.pl
ANGIELSKI UDOMOWIONY

Kreatywnos¢
* .
. ¥ Iinnowacje
* + Europejski Rok 2008

Moje powie, ze nie potrafi.

Na poczatku kazde tak powie. Wowczas
prosimy je, by powtdrzyto za nami.
Dziecko, ktére ma silng potrzebe sko-
rzystania z komputera, wysili sie i po-
wtorzy. Dziecko bez przerwy czegos$
chee. Wystarczy tylko to wykorzystac.
Wyprobowat Pan te metode na wias-
nych dzieciach?

Ona narodzita sie w mojej gtowie, kiedy
nasze dzieci byty mate. Poczatkowo tes-
towalismy to wytgcznie w domu. Dopiero
po pewnym czasie odwazyliSmy sig 0 tym
powiedzie¢ znajomym, ktorym tak sig to
spodobato, ze namdwili nas do pokazania
tego na zewnatrz. Tak powstato deDOMO.
W tej metodzie nie uczy sig dziecka pisac,
ani czytac, chodzi wytgcznie o komunika-
cje. Dlatego waznym uzupetnieniem tej
metody, jest nauka w szkole.

Panu jest tatwiej. Jest Pan anglista,
a co ma zrobi¢ rodzic, ktdry nie czuje
sie zbyt dobrze w angielskim?

Taka obawa towarzyszyta nam od sa-
mego poczatku tworzenia metody. Dla-
tego witasnie powstat ,Angielski dla
rodzicow”. W tych publikacjach sg naj-
potrzebniejsze zwroty, ktdrych uzywa sig
w sytuacjach domowych oraz komplet
nagran, by mozna przyswoic¢ sobie po-
prawng wymowe. Seria utozona jest
W grupy wiekowe, a nie poziomy za-
awansowania. Jest angielski dla rodzicow
przedszkolaka, angielski dla rodzicow
ucznia (klasy I-Ill SP) oraz dla nastolatkéw
(klasy IV-VI). To wynika z tego, ze z wie-
kiem zmieniajg sig potrzeby dziecka.

Konkurs dla dzieci

i rodzicow!

»Miasto Pociech” wspdlnie z kawiar-
nig Cafe Culca zapraszajg dzieci i ich
rodzicéw do udziatu w konkursie pla-
stycznym, inspirowanym barwami je-
sieni. Wystarczy przyjs¢ 25 wrze$nia
0 godzinie 11.00 na ul. Mostowg 14
(w poblizu kfadki Bernatka) i wzigc
udziat w bezptatnych warsztatach
plastycznych. Dla dzieci mamy pol-
sko-angielskie kolorowanki. Rodzice
beda mogli wygraé¢ pakiety do nauki
jezyka angielskiego metodg deDomo.
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4 Ma basen zabisramy reczniki, wodoodparna pieluszke dla dziecka, a dia sisbie stroj kapielowy;

V' Nie karmimy dziecka tuz przed wejsciem do wody,

\‘ Nie smarujemy skary dziecka, by natiuszezone cialo nie wyslizgnelo nam sig z rak;

A Kiapki | czepki nie 53 wymagane w Aquaparku, za to w hali basenowej bardzo przyda sie recznik
czy szlafroczek dia dziecka, jesll bedzie potrzebawalo przylulenia czy ,docieplenia’;

\ Waimy aparat folograficzny! Wesole zdjecia beda wspanialq pamigtka, Po sesil zdjeciowsj,
schowajmy go w szafce, by nie przeszkadzal w dalszej zabawie; a y ro k a
v Gdy dziecku jest zimne, warto rozgrzac sle wspainie w jaccuzl z cleplutka woda;
v Woda wzmaga apetyt — w hall basenowe; jest barek wodny, w kidrym mozna sie posili¢ lub napié
ze starszymi dzieémi. Pamigtajmy jednak o zabraniu stosownego positku dla maluszka; z p
v Po zabawie w wodzie odczekajmy ok. pol godziny przed wyjsciem na zewnalrz, mamq , ta a go®
by uniknac przezigbienia, skorzystajmy z mozliwoéci dosuszenia” poza strefg plaing,
a potem uslgdimy w restaurac)l przy lodach czy soku.

skania w Parku WOdny
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Brodzik - kraina dzieciecych Wodny,

To w nim spedzimy z PEWNOStig w;e,(”*' akc

CZASU Z POCIECHAMI do 7 [ay "~ 205C
wszystko tutaj mieni siz kg[o,.a

woda jest bezpiecznie pivika (maye. 77

i kiizde uziecko znajizie tu cos a.'a ﬂob )

&aabymmy Wyspe Piratow 9 Praywitinie
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Zacznjimy od zapoznania dzieci ¥ | Kolel
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7 0 IMTHSZa Z ZVC na powitanmie! :
zachecmy dziecko do oblania €90 MMUSZA ZIMOCZYC N poyitanie

nas woda z wodnej armatki Pozwolmy, by nasze dziecko
lith Wlargi{r na has 'ki:bmJ . poczitdo Sie jak kapitan okreth
ha szczescie, cieplei wody! Waz slizaawka i przey;y.’o p{'zygude na .s'tat!fu pirackim!
. = Tutaf znajdzie ono tryskajace woda
okretowe armatki, Ster
oraz prawdziwa piracka bandere.
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|
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Atrakcia fe: naczona ol et
dla(énﬁej;gfﬁlywm 5 ZWoda dziect Wyprobtia:
oraz tvch rodzicow, ktorzy o) na pewno wspinaczki i ziazdow,
beda trzymac matliszki so
W swoich objeciach podczas Z jaccuzi skorzystaimy na Zakorczenie
morskiego falowania. pobytu w hall basenowe). Korzystanie 2 ifinych_
Radosc gwarantowanal basenow po kapieli wJaccizi, moZe spowodowac
i dzieci uczucie chlodil, ze wzgledu na paniqca
W Him wWyzsza temperative wody (pow. 37°C)
iz w pozostakvch nieckach.

URODZINOWE HAPPY HOURS sprawdi na www.ParkWodny.pl
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Bajki
1, Fakty” |

Rozmowa z Renata Kijowska, mama
6-letniego Bruna i 4-letniego Tytusa,
dziennikarka, od 10 lat krakowska
korespondentka ,,Faktow” TVN

Wybija godzina 19. Bruno i Tytus za-
siadajg przed telewizorem i co oglg-
daja? Dobranocke czy ,Fakty”?

JFakty”. W domu przez to jest straszna
wojna, bo przeciez woleliby dobranocke.
Zaczynajg sie jednak przyzwyczajac, ze
godzina 19. jest dla mnie wazna, wigc
bajki — te ciekawsze — nagrywamy.

Czesto chiopcy siedzg przed szklanym
ekranem?

Od razu powiem, ze wszystkie porady
mowigce o zakazie ogladania telewizji
w mojej rodzinie nie sprawdzajg sie.
Oczywiscie staram sig, by moi synowie
oglgdali te lepsze bajki. Teraz na pierw-
Szym miejscu jest ,Fineasz i Ferb”, czyli
opowie$¢é o dwoch chtopcach — od-
krywcach i wynalazcach, ktdrzy majg
starsza siostre i ktdcg sie z nig niemito-
siernie. Taka poplgtana historia z dawkg
absurdalnego humoru. Ale to sympa-
tyczna bajka, bez przemocy, z fanta-
styczng muzyka, nastrajajaca
optymistycznie.

Oglada Pani czasem telewizje
z dzieémi?

Tak, chocby ,Fineasza i Ferba”, ktdrych
sama bardzo lubig. Ostatnio do fask
chtopcow wrécit tez ,Mis Yogi” i ,Kocia Fe-
rajna’, wiec czasem i ja popatrze na
ekran. Nie pozwalam im natomiast oglg-
dac bajek o Scooby Doo, bo s3 straszne
i nic ciekawego z nich nie wynika.

Jak to? Przeciez tam sg zagadki.
Dzieci je uwielbiaja. ..

S3 zagadki, ale to przebieranie w potwory
wydaje mi sie takie czcze, wigc moi
chtopcy tej bajki nie ogladaja. Co nie ozna-
cza, 7€ nie protestujg. Czasem, gdy ska-
czac pilotem po kanatach zobaczg tego
psa, mowig: mamo zostaw, zostaw albo
negocjuja, gdy widza Scoobiego w wers;ji
szczeniecej. Wtedy stysze: mamo, tego
filmu nie bedziesz sig bata.

lle rodzina Kijowskich ma kanatéw
z bajkami?

Moze pig€. Ich oglgdanie odbywa sie jed-
nak pod kontrolg mojg i meza. Przyznam,
ze bez bajek ani rusz. Zwtaszcza gdy chee
mie¢ chwile spokoju albo musze zrobic
co$ pilnego, a chtopcy mi na to nie po-
zwalaja.

Opuszczamy $wiat bajek i przecho-
dzimy do $wiata ,,Faktow”. W swych
telewizyjnych materiatach porusza
Pani problemy spofeczne, ale tez takie,
ktére dotycza ochrony zwierzat. Dzieci
to ciekawi?

Tak i gdy takie informacje przygotowuje,
zachecam potem chiopcow, by je obej-
rzeli. Jest mi wtedy tatwiej opowiedzie¢
dzieciom, czym sie zajmuje. Tak byto
z materiatem o bocianach. Zdarza sie tez,
Ze po przygotowaniu swoich informacii
rozmawiam z chfopcami o niebezpiecz-
nych zabawach. Mdwie: Bruno, nie pod-

chodz do okna, bo mama kiedy$ styszata
0 chtopcu, kiory sig wychylat i potem nie
mozna mu byto juz pomoc. Teraz Bruno od
okien trzyma sie z daleka. Kiedys opowia-
datam mu tez o dziewczynce, ktorg pora-
zit prad, gdy wspigta sie na stup
energetyczny. Bruno stuchat uwaznie.
Potem zorientowatam sig, ze nie dawato
mu to spokoju, bo po dwdch dniach pytat
jeszcze: mamo, a czy ta dziewczynka wy-
szla bardzo wysoko?

Dzieci bardzo przezywaja smutne opo-
wiesci. Czy to dla nich juz odpowiedni
czas na takie fakty?

Nie odgradzam synow od tragedii, kidre
spotykajg ludzi. Gdy kilka tygodni temu za-
toneta ,Butgaria”, Brunio pytat, co sie
stato. Powiedziatam mu, ze byt wypadek.
Najpierw zmartwit sig, a potem zaczat sig
Z 13 wiedzg oswajac. Nie wychowuje wigc
dzieci w poczuciu, ze na Swiecie jest piek-
nie i nikomu nic sie nie dzieje. Staram sig
jednak, by nie oglgdali drastycznych scen.
Gdy w ,Faktach” szykuje sig taka infor-
macja, to chtopcy oczywiscie sg wypra-
szani z pokoju. Idg do swojego Swiata,
pefnego aut, klockow i gier.

Czym bawig sig teraz chtopcy?

Odetchnefam z ulga, bo synowie majg juz
za sobg etap strasznych potworkéw, kto-
rych nazwy nie wymienig. Teraz nadszedt
czas na Lego City, a takze na gry plan-
szowe. Tytus, czterolatek, nie jest jeszcze




gotowy na rywalizacje. Jak z nim prze-
gram, to wszystko jest w porzadku, ale jak
on przegrywa, to bardzo sie denerwuije.
Obaj bawig sig tez autami i takimi zwie-
rzatkami, kiore duzo kosztujg.

A oni pewnie chca mie¢ cate kolek-
cje...

Zgadza sie. Wydzielam im wigc tzw. ,nie-
dzielowke”, uczac w ten sposdb oszcze-
dzania. Bruno jest w tym $wietny. Mozna
sie na nim wzorowac. A Tytus jest taki jak
ja. Wydatby wszystko od razu, wiec do-
brze, ze ta skarbonka jest zamknigta.
Bruno musi swoje zakupy przemyslec.
Ostatnio kupit sobie tylko niedzwiedzia,
a reszte pienigdzy schowat do kieszeni.
Potem jednak zaczat sie wahac, czy przez
to diugie oszczedzanie, nie wykupig mu
nowych klockow Lego, o ktorych marzy.
Zaczetam wiec zastanawiac sig, w jaki
Spos6b moze uzbierac wigcej pienigZkow.
Moi znajomi ptacg dzieciom za sprzatanie.
Nie chce jednak dawac swoim chiopcom
pienigdzy za cos, co jest naturalne, bo kie-

dy$ moze sig zdarzy¢, ze im nie zapface.
A oni co wtedy? Nie posprzatajg?

Padto stowo sprzatanie. Bruno i Tytus
maja wiec obowigzki?

Musza sprzatac po sobie zabawki. Teore-
tycznie wiec, obowigzki s, ale z ich eg-
zekwowaniem przeze mnie juz jest pewien
ktopot. Maz odnosi na tym polu wigksze
sukcesy. Krzyknie raz: Sprzgtamy, bo nie
pojdziecie spac i oni zaczynajg ukladac za-
bawki. Wczoraj przeczytatam w jednym
7 miesigcznikow, ze aktorka Anna Przy-
bylska ma zawsze przy sobie plik kartek
z uSmiechami i niezadowolonymi buzkami.
Jak dzieci sg niegrzeczne, to s3 karane ztg
ming. Ja tez tak zrobie. Obiecatam to
sobie wczoraj podczas wycieczki, gdy
Tytus tupat, zapierat sig, ze nie pdjdzie
dalej. Moze takie kartki bedg skuteczne.
Tu tez trzeba by¢ jednak konsekwentnym.

A jak uzbiera usmieszki, jakg dostanie
nagrode.
Moze cukierka?

rozmowa AN

Daje Pani dzieciom stodycze?
Tak.

Jak czesto?

Codziennie. M3z, gdzie$ wyczytat, by
dawac tylko w weekend, ale to nierealne
i takie nienaturalne. Jesli idziemy do
kogos na urodziny, albo chtopcy zjedli
tadnie obiad, to czemu ich nie nagro-
dzié? Obaj oczywiscie takze wiedzg,
kiedy i od kogo mogg dostac stodycze
bez wysitku. Jak im zapowiedziatam, ze
ide na basen i przyjdzie do nich babcia
Terenia, to juz mieli w oczach jajka nie-
spodzianki.

Gdy mama wréci do domu z ptywalni,
bedzie czyta¢é swoim chtopcom do
snu?

Tak, jak co dzien. Czytam im zawsze
okoto godziny. Czasem kilka ksigzek na
raz. Jestem wiec czestym gosciem ksie-
gam i bibliotek. Wtasnie mam przy sobie
dwie pozycje, ktdre zaraz musze tam od-
niesc.

Najlepsza Szkola Jezykowa dla Twojego Dziecka!

Teraz takze w Krakowie

Przyjdz i dowiedz sie wiecej o Profi Kids Club

Krakéw, ul. Podwale 6, tel. 12-426-16-01/02/03

krakow@profi-lingua.pl

www.profi-kids.pl
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Ludzie rzadko zagladajg teraz do bib-
liotek.

Kiedys robitam materiat dla ,Faktow”, ze
czytelnictwo spada, a biblioteki $wieca
pustkami. Wzietam wigc chtopcow do wy-
pozyczalni ksigzek przy ul. Daszyrskiego
w Krakowie my$lac, ze majg tam jedynie
,Krzyzakow”, ale, ku mojemu zaskocze-
niu, byt tam spory dziat dzieciecy z nowo-
Sciami. Chtopcom bardzo sig spodobat, bo
mogli wybrac ksigzeczki. Od tego czasu
jestesmy w bibliotece kilka razy w mie-
sigcu, a synowie ciggle dopytujg, kiedy
znowu tam pojdziemy.

Jakich opowiesci teraz stuchajg?
Bajek Ezopa. Ale czytam im tez ,Powrot
Bartusia, czyli co to znaczy po raz drugi”
Grzegorza Kasdepki. Jestesmy takze na
etapie ,Piegowatych opowiesci” Renaty
Pigtkowskiej. Wczoraj z kolei kupitam bajki
dla chtopcow o najlepszym tatusiu , Tatu-
siada. Ja, moj tata i reszta Swiata”.

Ktdre bedzie im pewnie czytat tata. ..
Czytanie nalezy do mnie. Mam nienormo-
wany czas pracy, ale jak to w tym zawo-
dzie bywa, trzeba byc ciggle w gotowosci.
Gdy pracuje, chtopey sg w przedszkolu. Po
potudniu odbiera ich mgz. Ja po powrocie
do domu przejmuje wszystkie obowigzki
i przyjemno$ci, czyli czytanie do snu. Nie-
dawno odkrylismy audiobooki. Jak je-
dziemy samochodem, to stuchamy serii
z kotkiem, ktdrg czyta Wojciech Mann
i Magda Umer.

Ma Pani ulubione ksiggarnie?

Ksigzki kupuje w duzych ksiggarniach, ale
tez pod Halg Targowg. Tam sg koloro-
wanki, ktdrych moim dzieciom ciggle
mato. A potrzebujg ich choéby podczas
wizyt u logopedy, do ktérego chodzimy, by
poprawi¢ wymowe chtopcdw, ale tez wy-
konywac ¢wiczenia, ktore majg uporzad-
kowac im sposob postrzegania Swiata.
Bruno bowiem widzi wszystko globalnie,
ale gubi sig w szczegdtach.

Sama Pani zauwazyta, ze potrzebne
beda wizyty u specjalisty?

Zwrdcitam uwage na wymowe syna i za-
pytatam logopede z przedszkola, czy mam
sie niepokoi¢. Wowczas ustyszatam, ze
trzeba ¢wiczyc, wigc ¢wiczymy. Czytamy,
malujemy, uktadamy puzzle.

Kiedy Bruno poszedt do przedszkola?
Po moim powrocie do pracy z urlopu ma-
cierzynskiego, zajmowata sig nim moja
mama na zmianeg z ciocig, mezem i mna.
To byta taka sztafeta. Czasem dochodzity
jeszcze inne ciocie: Asia i Gosia. Z dwajkg
dzieci byto juz jednak trudniej, wiec trzeba
byto co$ postanowic. Wtedy zapadta de-
cyzja o przedszkolu. Wracam do pracy,
Bruno idzie do przedszkola, a Tytusem
beda zajmowac sig. .. wszyscy.

Czy w tym przekazywaniu sobie opieki
nad dzie¢mi zawsze wszystko dobrze
dziatato?

Kiedys byto tak, ze mgz nie mdgt odebra¢
chtopcdw, wiec poprositam montazyste,
zeby pojechat ze mng po dzieci do przed-
szkola. Potem obaj siedzieli w newsroo-
mie, gdy my montowalismy materiat. Nie
byto innego wyjscia.

Zdarzato sie, ze w pracy jest pilna
sprawa, trzeba gdzieS jechac,
a w domu dzieci chore?

Gdy wyszta na jaw sprawa Fritzla, moje
dzieci wtasnie przechodzity odre. Bytam
wiec na zwolnieniu, a tu nagle telefon
z pracy. Poprosili, zebym pojechata do Au-
strii. Zgodzitam sie. Potem dreczyty mnie
jednak wyrzuty sumienia. Podobnie byto
Z procesem jednego ze zbrodniarzy wo-
jennych w Monachium. Bruno miat wow-
czas zapalenie ptuc. Mgz mnie uspokajat:
Jedz, my sobie poradzimy. | pojechatam.

Zatuje Pani czasem, ze nie skorzystata
z urlopu wychowawczego?
Powrdt do pracy byt bardzo trudny. Goto-

watam sie w Srodku. Oni tacy mali, a ja
musze wyjs¢ z domu. Ciagle widze, jak
tapig mnie za nogi i prosza, zebym zos-
tata. Do dzi$ zadreczam sig, ze nie bytam
z nimi dhuzej, ale siedzac w domu — tez
troche wariowatam. Jednak z perspektywy
czasu wiem, ze nikt mi tych lat spedzo-
nych bez dzieci nie wrdci. Gdy wigc Bruno
przychodzi do nas w nocy do t6zka i mgz
pyta, czy go przenosimy, to ja sig nie zga-
dzam. Bruno ma deficyt mamy i on sie
musi przytulic. Zaskoczyt mnie jednak kie-
dys w przedszkolu, gdy poprositam, by dat
mi buziaka na pozegnanie, a on na to:
mamo, nie przy ludziach i tylko podat mi
reke. Tytus nie ma takiej potrzeby przytu-
lania. Wczoraj w zoo wzigtam go za reke,
a on mowi, ze chce i8¢ sam.

Chiopcy chodzg na jakie$ zajecia do-
datkowe?

Pani w przedszkolu nas troche zrugata,
bo zapisali$my naszych synéw na an-
gielski, francuski i tance, by nie sie-
dzieli, tylko korzystali z wszystkiego, co
proponuje przedszkole. Okazato sig, ze
Brunio uwielbia wprawdzie lekcje an-
gielskiego, ale wolatby sig bawic, niz
chodzi¢ na francuski. Ja za$ myslatam,
ze on to lubi, bo gdy przychodzit do
domu, to powtarzat stowa zastyszane na
zajeciach. Potem dotozyta nam jeszcze
pani logopeda, ktdra oznajmita, ze
dziecko, ktdre ¢wiczy poprawng wy-
mowe, nie powinno uczyC sie jezykow
obcych. Ale Bruno juz sig tak przyzwy-
czait i polubit pana Bogdana od angiel-
skiego, ze nie zrezygnowalismy z tych
zajeC. Za to Tytek sie zbuntowat. Powie-




dziat, ze na nic nie bedzie chodzit. | na
nic nie chodzi.

Bruno jest szesciolatkiem. Pdjdzie
w tym roku do szkoty?

Nie. Mam nadzieje, ze jeszcze oSwieci tam
kogos$ na gorze i dwa lata bedg przej-
Sciowe.

Jest Pani przeciwko, bo...

...bo przekonaty mnie panie w przed-
szkolu, ktdre twierdzg, ze Brunio jest bar-
dzo ambitny, zdolny i nic mu nie dolega,
ale jak mu co$ nie wychodzi, to potrafi
wszystko rzuci¢ w kat i méwi: nie, nie
bede. Poza tym szesciolatki tez nie sg fi-
zycznie przygotowane, by przekroczy¢
prog szkoly. Dlatego wtasnie skoro nie
musze posytac syna do pierwszej klasy, to
tego nie robie.

Nie boi si¢ Pani kumulacji rocznikéw
w2012r.?
Pewnie, ze sig boje.

Ratunkiem bedzie wtedy szkota pry-
watna, spoteczna?

Pewnie tak, ale cztowiek czasem nie moze
pogodzi¢ sig z tym, ze musi pfacic za cos,
€O mu sig nalezy za darmo.

Decyzja o szkole zapadnie w przy-
szlym roku. Teraz rodzina Kijowskich

place
zabaw |
dla dzieci

jest po urlopie. Jak wypoczywacie
Panstwo w wolnym czasie?

Pracuje co drugi weekend i cho¢ potem
mam wolne dwa dni, to jednak one nie re-
kompensujg mi weekendu. Ja jestem
w domu, a chtopcy idg do przedszkola, bo
nie chcg ich wybijac z codziennego rytmu.
Jedli jednak nadejdzie wolny weekend, to
maz mowi, ze przez to moje planowanie
czuje sie jak w wojsku. Wstajemy
0 godz.9. Godzing pdzniej gdzie$ wyru-
szamy. Teraz jestem na urlopie i juz od
pierwszego dnia gdzies bywamy. Najpierw
pojechalismy do Parku Wodnego, gdzie
z dwdjkg dzieci zazwyczaj trudno jest za-
chowac spokdj. Przed wyjsciem poprosi-
tam chtopcow na meska rozmowe i na
miejscu byli bardzo zdyscyplinowani.
W drugi dzien spacerowalismy w parku
Jordana, a potem byliSmy w kinie.
W czwartek odwiedzilismy Kopalnig Soli
w Wieliczce. Cho¢ wydaje mi sig, ze ta
w Bochni ma ciekawsze atrakcje, bardziej
namacalne, to jednak w Wieliczce pole-
cam Solilandig. Wczoraj bylismy w zoo, ale
byto fatalnie, bo na moich synach pantery,
matpy, czy stonie, widziane po raz ,enty”
nie robig wrazenia.

A gdzie wyprawiacie dzieciom uro-
dziny?

Bruno chciatby w Kulkolandzie, ale posta-
nowitam, ze bedg w Muzeum Narodo-
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wym, ze wzgledu na bogaty program dla
dzieci. Moj syn byt przekonany, ze w mu-
zeum przywigzujg dzieci do stotkdw i kazg
im ogladac obrazy. Zdziwit sie jednak pdz-
niej, gdy brat udziat w zabawie polegajg-
cej na wyszukiwaniu pieskow na
obrazach. Dzieci Szalaty, biegaty, dotykaty
eksponatéw i myslatam, ze muzeum roz-
niosg w proch. Ale udato sig ich w koricu
spacyfikowac. Na podobnych urodzinach
bylismy w Domu Zwierzynieckim, oddziale
Muzeum Historycznego. Wtedy dzieci ro-
bity musztarde. Mielity, dorzucaty przypraw
i potem kazaty nam to jes¢. Bylismy tez na
imprezie urodzinowej na Wawelu. Moi sy-
nowie zaczeli sie tam oktada¢ na po-
sadzce.

Chtopcy rywalizujg ze sobg?

Bardzo, $cigajg sie na schodach, na rowe-
rze, a nawet kidca sig o to, kto ma smacz-
niejszy cukierek. Ttumaczymy, ze to nie ma
sensu. Przeczytatam wiele poradnikéw na
ten temat, chocby ,Rodzenstwo bez rywa-
lizacji”, ale zycie ptata nam ciggle figle.

Moze trzeba wezwaé na pomoc ,,Su-
pernianig”?

(miech) Nie, mysle, ze sami sobie pora-
dzimy z wychowaniem naszych synéw.

Rozmawiata: Katarzyna Samborska
Zdjecia: Robert Sadowski
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Nie masz czasu lub pie-
niedzy, by jechac

z dzieémi nad morze? Za-
bierz je na weekend do
Rabki. To jedyne miejsce
w Matopolsce, w ktérym
mozna poczué na twarzy
sSwieza morska bryze.

awet bieganie w kotko moze
N by¢ pozyteczne, pod warunkiem

jednak, ze biega sie wokot rab-
czanskiej tezni. Zbudowano ja trzy lata
temu w poblizu Zrodta solanki jodkowo-
bromowej ,Helena”, na skraju Parku
Zdrojowego. To drewniana kolumna wy-
petniona gateziami tarniny. Solanka wy-
prowadzana jest ze znajdujgcego sie pod
teznig zbiornika na szczyt kolumny, a na-
stepnie opadajgc zrasza tarning, tworzac
jednoczesnie wokét kolumny solankowy
aerozol. Pod wptywem wiatru i storica so-
lanka paruje tworzac mikroklimat, ktdry
dziata podobnie jak rozbryzgujace sig fale
morskie. Spacerujac (lub biegajac) wokot
tezni wdychamy mineraty i mikroelementy
Znajdujace sie w solance, ktore uzupet-
niajg niedobor mikroelementéw i powo-
dujg wzrost odpornosci organizmu.
Czasteczki aerozolu majg réwniez dziata-
nie bakteriobojcze, dziatajg wigc korzyst-
nie przy przewlektych infekcjach. Solanka
leczy nawracajgce stany zapalne ukfadu
oddechowego i alergie (réwniez skorne).
Wskazana jest takze przy ogolnym wy-

orskg bryzg

czerpaniu, rekonwalescencji po ostrej
chorobie, a takze dla 0s6b mieszkajgcych
w duzych miastach. My odkrylisSmy tgz-
nie, kiedy synek poszedt do przedszkola
i co drugi tydzien przynosit stamtad jakgs
nowg chorobe. Kilka wizyt w Rabce
sprawy co prawda nie zatatwito, ale za-
uwazylismy znaczng poprawe. Zeby
dziecko nie nudzito sig spacerujgc wokot
tezni mozna zaproponowac mu jakas cie-
kawg zabawe. Nasze z drewnianym mie-
czem w reku bawito sig w polowanie na
smoka, ktdry zawsze kryt sig za kolejnym
zakretem.

Cos na zah: W poblizu tezni znajduje
sig Pijalnia Wad, ktéra serwuje réwniez
kawe, lody i przekaski. W catej Rabce nie
brakuje punktow gastronomicznych.
Odwiedz przy okazji: Najbardziej
znana atrakcja w Rabce to oczywiscie
park rozrywki Rabkoland. Warto tez zaj-
rze¢ do pobliskiej Chabowki, by zwiedzi¢
skansen taboru kolejowego. W Rabce-
Zdroju dziatajg tez dwa tradycyjne warsz-
taty garncarskie, to jedyna taka atrakcja
w Matopolsce. Mozna tam zobaczyc, jak
na garncarskim kole brytom z gliny na-
daje sig ksztatty mis, talerzy, dzbankow,
kubkow, kufli, dzwonkdow, a potem wy-
pala w piecu i zdobi. By to obejrze¢
trzeba jednak wczesniej zadzwonic i sig
umdwic. Warsztat Adama Koscielniaka
zZnajduije sig przy ul. Podhalanskiej 9 (tel.
018 26-79-762), a Edwarda Gacka przy
ul. Garncarskiej 8 (tel. 510-862-366).

FOT. ARCHIWUM ZAMKOWE

To po prostu trzeba
zobaczyé, zwlaszcza
jesli ma sie w domu
matego rycerza

lub nadobna ksigzniczke.

uz sam wjazd do Podzamacza, czyli
miejscowosci, w ktorej tak na-
prawde znajduje sie¢ ogrodzieniecki
mek, robi na turystach niesamowite
wrazenie. Nagle zza zakretu wytania sig
gorujgca nad miejscowoscig imponujaca
budowla. —tat! — tylko tyle byt w stanie
wydusi¢ z siebie nasz synek na jej
widok.

Zamek lezy na najwyzszym wznie-
sieniu Wyzyny Krakowsko-Czestochow-
skiej. To jeden z najwiekszych zamkdw
w Polsce i drugi pod wzgledem wielkosci
w Europie. Jest w catosci udostgpniony




dla zwiedzajgcych. We wrzesniu jest
otwarty codziennie od 9.00 do 19.00.
Bilet wstepu kosztuje 6 zt, ulgowy 5 z4.
Jesli jednak chcemy zwiedzi¢ wszystkie
zamkowe wystawy musimy kupic bilet za
8,50 7t lub 7 zt (ulgowy). My skorzysta-
lismy z oferty specjalnej, czyli ztotego bi-
letu. Ptacgc 21 zt za bilet normalny i 17 zt
za ulgowy mozna zwiedzi¢ zamek z wy-
stawami, a do tego pofozony nieopodal
gréd na Gorze Birow, czyli rekonstrukcje
drewnianej osady z okresu wczesnego
Sredniowiecza oraz usytuowany u pod-
néza zamkowej gory park miniatur,
w ktérym ustawione sg makiety zamkow
jurajskich, machiny wojenne i wieze ob-
leznicze. Na terenie parku znajduje sie
réwniez zamkowy plac zabaw.

Zdaniem niektorych badaczy zjawisk
paranormalnych Zamek Ogrodzieniec

jest miejscem nawiedzonym, gniezdza
sie tu sity mroczne i potgzne. Czarnemu
psu, grasujgcemu nocami w poblizu
zamku ekipa programu TVN ,Nie do
wiary” poswiecita nawet jeden z odcin-
kow. Zwierza, ciggngcego za sobg 3-
metrowy faicuch, nie udato sie co
prawda sfilmowacd, ale i tak wielu miesz-
karicow Podzamcza przysiega, ze go wi-
dziato. Podobno pies-zjawa to dusza
kasztelana krakowskiego Stanistawa
Warszyckiego, ktdry w XVII w. byt wtasci-
cielem zamku.

Nieopodal zamku w kazdg nie-
dzielg o godzinie 15.30 i 17.00 odby-
wajg sie pokazy rycerskie. Uwaga! Sg
one do$¢ gtosne, a czasem wygladaja
naprawde groznie. Nie wszystkie dzieci
$3 w stanie to wytrzymac, dlatego jesli
nasza pociecha to wyjgtkowy wrazli-
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wiec, lepiej omijac z daleka turnieje ry-
cerskie.

Trasa dojazdu: 7 Krakowa do Ogro-
dzienca mozna jechaé przez Olkusz, za
miastem kierujac sie na Klucze, a na-
stepnie Zawiercie lub przez Skatg, Wol-
brom i Pilice. My wyprébowaliSmy obie
te trasy. Droga przez Olkusz jest chyba
W nieco lepszym stanie.

Cos na zah: W poblizu zamku jest przy-
najmniej kilka miejsc, w ktdrych mozna
co$ przekasic. Niestety, wigkszosc¢ z nich
serwuje gtdwnie fast foody. Nie polecamy
natomiast wizyty w Karczmie Rycerskiej
potozonej przy dziedzifcu zamku. Zaser-
wowano nam tam zimny bigos i wodnisty
zurek. By¢ moze kucharz miat gorszy
dzien, bo z internetowego opisu karczmy
wynika, ze podawane tam dania to roz-
kosz dla podniebienia.
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Wioska indianska w Szczyrzycu

To propozycja dla tych,
ktérzy w weekend chca
odpoczacé z dala od miej-
skiego zgietku.

iespetna 50 km od Krakowa,
NW sercu Beskidu Wyspowego

lezy Szczyrzyc. Stynie on z pigk-
nego klasztoru Ojcow Cystersdw, a takze
z najstarszego w Polsce browaru, w ktd-
rym jeszcze do niedawna warzono piwo
0 charakterystycznym, gorzkawym
smaku. Od kilku lat Szczyrzyc kojarzony
jest jednak z inng nietypowg atrakcjg —
wioskg indiariskg. Wizyta tam to wspa-
niata rozrywka dla cafej rodziny (ktoz
w dziecinstwie nie chciat mie¢ pior na
glowie i pomalowanej twarzy?). W podr6z
po osadzie Indian zabiera turystow prze-
wodnik ubrany w oryginalny indianski
strgj, a zwiedzaniu ogromnych tipi towa-
rzyszq opowiesci 0 zyciu roznych plemion
Indian. Dzieci, nawet te najmtodsze, stu-
chajg ich z otwartymi buziami. W wiosce
mozna zobaczy¢ (a nawet dotkngc) in-

dianskie przedmioty codziennego uzytku.
Zwiedzajgcy majg tez okazje poznac gry
i zabawy, ktorymi pasjonowali sig niegdys
czerwonoskorzy, a takze strzeli¢ z tuku
do tarczy z namalowanym bizonem. Gos-
podarze wioski organizujg réwniez
warsztaty rekodzieta indianskiego oraz
warsztaty muzyki etnicznej. Dla gosci in-
dywidualnych wioska czynna jest
w kazdg sobote, a program rozpoczyna
sie 0 godzinie 16.00. Niezbedna jest jed-
nak wczesniejsza rezerwacja. Bilet
wstepu kosztuje 10 zt, dzieci do czterech
lat wchodzg za darmo. Wigksze grupy
(ponad 20 0s6b) mogg zwiedzaé osadg
w pozostate dni tygodnia réwniez po
uprzedniej rezerwacji telefonicznej (pod
numerem telefonu 18 3320400). Wiecej
na temat wioski indianiskiej w Szczyrzycu
na stronie www.wioskaindianska.pl.
Trasa dojazdu: Krakow — Wieliczka —
Dobczyce — Raciechowice — Dabie (do
mostu) — przed mostem nalezy skreci¢
w prawo i kierowac si¢ wzdtuz namalo-
wanych na asfalcie strzatek.

Cos na zah: niestety w Szczyrzycu nie
ma zbyt wielu miejsc, w ktdrych mozna
Zjes¢ smaczny obiad. W centrum wsi, tuz
przy Klasztorze Cystersow, jest restaura-
Cja, a takze kawiarnia i pizzeria. Serwo-
wane tam dania by¢ moze nie zachwycajg
smakiem, ale tez nie powalajg ceng.
Odwiedz przy okazji: Diabelski Ka-
mien. Wedtug miejscowej legendy diabet
nie mogac Scierpie¢ istniejgcego
w Szczyrzycu klasztoru postanowit go
zniszczy¢. Wzigt wielki kamien, by go
zrzuci¢ na klasztor. Jednak modlitwy za-
konnikéw i dZwigk bijgcych na Aniot Pari-
ski dzwondw klasztoru sprawity, ze diabet
stracit moc i upuscit gtaz w lesie, 3 km
przed klasztorem. Na $cianach kamienia
do dzis mozna dostrzec $lady po czarcich
palcach. Kamien ma 55 m dtugosci,
12 m szerokoSci i 17-25 m wysokosci.
Jeszcze do niedawna po jego wschod-
niej stronie w niewielkim domku miesz-
kat pustelnik, ktdry spat w trumnie.
Pustelnika juz nie ma, ale pustelnia i ka-
pliczka pozostaly.

5
(&}
jaed
<
[
IS
=
=
wl
(&}
=9
=
=
(o)
g




viasopociech | spostBMAWEEKEND

Dla
matych
piratow

Nawet krotki rejs
statkiem po Wisle

w wyobrazni dziecka
moze zamienic sie
w peina przygod
morska wyprawe.
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stop Wzgdrza Wawelskiego, wejsciu na statek. Normalny (na godzinny wigze sie ciekawa historia, czy legenda,
l | przy bulwarach wislanych za- rejs) kosztuje 15 zt, ulgowy dla dzieci do ktdrg warto opowiedzie¢ dziecku wtasnie
cumowanych jest kilka statkdw, 15 lat — 12 7, dzieci do lat 3 ptyng za w tym miejscu.

katamarandw i galeondw, ktdre zapra- darmo. Statek kursuje od poniedziatku do Podczas rejsu, za dodatkowa opfatg
szajg na spacery po Wisle. Mozna nimi soboty, wyptywa 0 10.00, 11.30, 13.00, (7 24, dziecko moze przejac ster i przez
wyptyng¢ na 30-minutowg wycieczke, 14.30,16.00i17.30. W czasie rejsu, na chwile poczug sig jak prawdziwy kapitan
godzinny rejs, ale takze kilkugodzinng dolnym poktadzie otwarty jest bufet z na- statku, a za swéj wyczyn zostanie na ko-
prawdziwg wyprawe, potgczong z prze- pojami i przekgskami. Trasa ,Nimfy” (po- niec nagrodzone dyplomem.
réznymi atrakcjami. Taka ,morska” eks- dobnie zresztg, jak innych statkdw Wigcej na temat rejsow po Wisle
pedycja to ciekawy sposdb na wspdine wycieczkowych) biegnie od Wzgorza Wa- mozna znalez¢ na stronie
spedzenie czasu i poznanie Krakowa od welskiego pod mostem Debnickim do www.nimfa.krakow.pl, www.ster.net.pl,
zupetnie innej strony. Jest to rowniez nie- mostu Zwierzynieckiego, za ktorym sta- www.statek-krakow.pl
samowita atrakcja dla matego pirata, czy tek zawraca i ptynie w strong Placu Bo-
zadnego przygdd miodego odkrywcy. hateréw Getta, po czym znéw zawraca Uwaga, konkurs!
Taka wycieczka moze by¢ tez dobrym pod Wzgorze Wawelskie. Po drodze A jaki jest Wasz sprawdzony przepis na
pretekstem do rozmowy z dzieckiem mozna ogladac nie tylko Wawel i ziejg- weekend? Znacie miejsca, ktdre warto
0 mijanych po drodze krakowskich za- cego ogniem smoka, ktory z tej perspek- poleci¢? Opiszcie je i przeslijcie na
bytkach i opowiedzenia mu kilku legend tywy wyglgda naprawde imponujaco, ale adres miasto.pociech@gazeta.pl.
zwigzanych z miastem. My przetestowa- takze Klasztor Norbertanek, gorujacy nad Najlepsze relacje wydrukujemy w ko-
liSmy godzinny rejs ,Nimfg”, nalezacg do miastem Kopiec Kosciuszki, kopute ko- lejnym numerze, a ich autoréw nagro-
Krakowskiej Zeglugi Pasazerskiej. Bilety $ciota Sw. Piotra | Pawta, a takze Kosciot dzimy wejsciowkami do Parku
mozna kupi¢ przed samym rejsem, przy na Skatce. Z kazdym z tych zabytkdw Wodnego w Krakowie.

reklama

Aguarium
| i Muzaum Przyrodnicze
ul. Sw. Sebastiana 9
31-049 Krakéw A
L tel: +4812 4291049 g

jscelw]Krakowie!
([ Miizeurn Breyrodnicze)

= '=niedziela 11:00-16:00: zabawy dla dzieci w Kqciku Malucha,
~ 12:00 i 16:00: niesamowite pokazy zwierzat,
- niedziatek/ srodal pigtek 15:30-16:00: widowiskowe

MUZEUM PRZYRODNICZE

‘wtorek 16:00-17:00: mrozgce krew w Zylach karmienie
wezy i jaszczurek,
ia urodzinowe

\Wiecej informacii|na,www.aquariumkrakow.com
_ WWWoraz nanaszym| profilu/Facebook
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12-15 wrzesnia, godz. 10.00,

Teatr Groteska, ul. Skarbowa 2.

Jak stac sie ,prawdziwym”? Na to pytanie odpowiedza zabawki
w przedstawieniu ,,Aksamitny Krélik” — scenicznej interpretacii jed-
nej z najwazniejszych ksigzek Swiatowej literatury dzieciecej. His-
toria przyjazni Aksamitnego Krélika i Chiopca to pigkna opowie$¢
0 tym, co w zyciu najwazniejsze. Stylowa scenografia, pomystowe
kostiumy, pigkne lalki i maski oraz projekcje multimedialne prze-
niosg widzow w $wiat magii dziecigeych marzen. Przedstawienie
dla dzieci w wieku od 6 lat opowiada o wielkiej przemianie, ktdrej
do$wiadczy¢ moze kazdy z nas. Rezerwacja biletéw: od ponie-
dziatku do pigtku w godz. 8.00-16.00, tel. 12 633 37 62. Na
wszystkie spektakle dla dzieci obowiazujg bilety w cenach: parter:
18 zt - bilet normalny (indywidualny), 16 zt — bilet grupowy. Bal-
kon: 15 zt — hilet normalny, 14 zt — bilet grupowy.

Do 18 wrze$nia w Domu Zwierzynieckim na ul. Krélo-
wej Jadwigi 41 mozna ogladaé wystawe ,,Gablenzo-
wie. Wokeét octu, musztardy i opery”.

To zaproszenie do fabryki, ktérej na przemystowej mapie Zwie-
rzyfca juz nie ma — do Diisseldorfskiej Fabryki Octu, Musztardy
i Synapizméw Jana Lebensteina, a pdzniej Fabryki octu, musztardy
i konserw ,Gablenz i Syn”. Bedzie to podrdz po historii matej przed-
migjskiej fabryki, podréz pozwalajaca poznaé tych, ktérzy zdecy-
dowali sig na Zwierzyncu te fabryke zbudowac i tych, ktérzy
w trudnym okresie | wojny $wiatowej zdecydowali sig ja wykupic,
zmodernizowac i kontynuowac produkcje. Na wystawie mozna zo-
baczy¢ plany, fotografie i elementy po produkciji octu (sygnowane
fabrycznie flaszki), musztardy (sygnowane fabrycznie stoje i musz-
tardéwki) czy konserw ogdrkowych (sygnowane fabrycznie bla-
szane puszki), a takze dwa oryginalne dgbowe mieszalniki
musztardowe z przetomu XIX i XX w.

Dodatkowe informacje: Dom Zwierzyniecki ul. Krélowej Jadwigi
41. Ceny biletow: bilet normalny — 4 7k, bilet ulgowy — 3 Z, bilet
zbiorowy, szkolny — 3 24, bilet rodzinny — 8 zt. Sroda jest dniem
wolnym od opfat za wstep.

23 wrzesnia w Krakowie, Tarnowie, Nowym Saczu

i Niepotomicach odbedzie si¢ Matopolska Noc Nau-
kowcow.

Podczas tej wyjatkowej Nocy kazdy bedzie mdgt poznac tajemni-
czy i na co dzien niedostepny swiat naukowcdw, a nawet samemu
poczuc sig jednym z nich. Na wszystkich uczestnikéw czeka ogrom
atrakeji i niespodzianek — od pokazow, eksperymentdw, zwiedza-
nia laboratoriow, po liczne konkursy i zabawy, a nawet spektak
teatralny z udziatem naukowcow. Szczegdtowe informacje na
www.nocnaukowcow.malopolska.pl.

27 wrzesnia (wtorek), godz. 9.00, 11.00, sala teatralna
Nowohuckiego Centrum Kultury, al. Jana Pawta Il 232,
Teatr DZIECI ZAGEEBIA im. Jana Dormana z Bedzina zaprasza na
spektakl ,W dolinie Muminkdw”. Wiasnie przyszedt czas przebu-
dzenia sig z zimowego snu. Tego dnia w domu Muminka zjawili sig
serdeczni przyjaciele rodziny, ale takze goscie, ktérzy nie zawsze
maja dobre zamiary. | pewnie bytby to zwykly dzien spedzony na
zabawach przed domem, gdyby nie pewien tajemniczy kapelusz,
ktdry spadt z nieba lub nie wiadomo skad... Zaleta widowiska
beda liczne piosenki oraz wielobarwna scenografia, wierna orygi-
nalnym ilustracjom wydan ksiazkowych i popularnemu serialowi
animowanemu.

(Czas trwania spektaklu: 1 godz. 20 min. (z przerwg). Bilety w cenie
15 7t Informacie: tel. 12 644 24 81, 12 644 12 33.

25-29 wrzesnia w kilku miastach Matopolski i Pod-
karpacia odbedzie si¢ Festiwal Filméw Dziecigcych
Galicja. W Krakowie impreza zostanie zorganizowana
w Kijéw.Centrum.

W ramach festiwalu odbeda sig pokazy filméw konkursowych z ca-
tego $wiata dla dzieci i mtodziezy w wieku 4—14 lat. Oprécz tego
dla najmtodszych widzéw przygotowano m.in. specjalny cykl ,Czy-
tanie przy ekranie”, prezentacjg filméw tréjwymiarowych, filmowy
Bal Kostiumowy, ktdry uswietni otwarcie festiwalu, spotkanie na
planie — plan filmowy na zewnatrz kina KIJOW.CENTRUM w Kra-
kowie, na ktorym dzieci bedg mogly zapoznac sie z tajnikami sztuki
filmowej. Na planie rozmieszczone bedzie bajkowe studio fotogra-
ficzne. Dla starszych stanowisko pirotechniczne z przeréznymi
efektami specjalnymi znanymi z filméw. Ponadto warsztaty i spot-
kania twdrcze ,Sztu(cz)ki” o tematyce zwiazanej z filmem, teat-
rem, sztukami plastycznymi. Dochdd ze  sprzedazy
biletow—cegietek przeznaczony bedzie w catosci na rzecz instytu-
cji wspierajgcych rozwoj dzieci i mtodziezy. Wiecej informacii o fes-
tiwalu znajda Paristwo na stronie www.festiwalgalicja.pl.

| wazne |
T
Podwyzki w zlobkach
i przedszkolach

0d wrzesnia wigkszos¢ krakowskich rodzicow
zaptaci za pobyt dziecka w przedszkolu grubo
ponad 300 zt miesigcznie. Podwyzki czekaja tez
rodzicow mtodszych dzieci.

zrost czesnego odczujg gtownie ci rodzice, ktorzy zos-
tawiajg dziecko pod opiekg przedszkola na ponad
osiem godzin dziennie, czyli zdecydowana wiekszosc.
Jednak ci, ktdrych dziecko przebywa w placéwce nie
dtuzej niz 5 godzin, zaptacg jedynie za positki, czyli ok.
120 zt miesigcznie.

Podwyzki to efekt nowej uchwaty, przyjetej przez krakowskich radnych.
Uchwata byfa niezbedna, gdyz od wrzesnia zacznie obowigzywac¢ nowa
ustawa o systemie oswiaty, ktora zabrania pobierania od rodzicow pienigdzy
za pigciogodzinny pobyt dziecka w przedszkolu. To ma byc teraz bezptatne.
Z kolei zgodnie z uchwatg radnych, za kazdg nastgpng godzing pobytu
dziecka w placowce, rodzice krakowskich przedszkolakéw zaptacg 3,5 zt.
To jedna z najwyzszych stawek w kraju. W Katowicach kazda ponadprogra-
mowa godzina kosztuje 1,30 zt, w Lublinie 1,39 zt, a w Olsztynie 3 zt. Radni
w Krakowie juz przymierzaja sig do obnizenia stawki do 3 zt. Jesli przyjma
nowe rozwigzania, zaczng one obowigzywaé prawdopodobnie od pazdzier-
nika.

Na razie dla wigkszosci krakowskich rodzicow obowigzujgca juz uchwata
oznacza spore podwyzki czesnego. W uzasadnieniu do projektu uchwaty
w tej sprawie czytamy, ze przecigtnie rodzice bedg ptacic ok. 200 zt mie-
siecznie (bez wyzywienia). Dotychczasowe czesne to 166,32 zt. Jednak pod-
wyzki moga by¢ dla wigkszosci rodzicow jeszcze wigksze. Dzieci najczesciej
$3 bowiem zostawiane w przedszkolu na 9 godzin dziennie. To oznacza, ze
przez 20 dni w miesigcu uzbiera sig 80 nadprogramowych godzin, a rodzic
za pobyt dziecka zaptaci az 280 zt. Aby ptaci¢ mniej niz dotychczas, rodzice
muszg zostawiac dziecko na maksymalnie 7 godzin. Wtedy miesiecznie za-
ptacg 140 zt. Juz przy oSmiu godzinach zaptacg wigcej, bo 210 zt. Do tego
dochodza oczywiscie koszty wyzywienia (ok. 6 zt dziennie) i zaje¢ dodatko-
wych. Przecigtnie za pobyt dziecka w przedszkolu trzeba bedzie od wrzes-
nia zapfaci¢ ok. 370 zt. Rodzice bedg jednak dostawac zwrot pieniedzy za
nieobecno$¢ dziecka, co do tej pory byto niemozliwe. Zwrot bedzie przystu-
giwat rowniez w sytuacii, gdy rodzic w danym dniu odbierze dziecko wczes-
niej niz zadeklarowat. Jedli jednak ktoS w umowie zadeklarowat
np. o$miogodzinny pobyt dziecka, a bedzie odbierat je pdzniej, w nastepnym
miesigcu zostang mu doliczone optaty za te dodatkowe godziny.

0d stycznia przysztego roku zaczng tez obowigzywac nowe stawki za
pobyt dzieci w krakowskich ztobkach. Miasto chciato podnies¢ te optaty ze
180 do 300 zt. Dzigki temu do miejskiej kasy wptywatoby rocznie o ponad
2,5 min zt wigcej, za co urzgdnicy chcieli tworzy¢ nowe migjsca w ztobkach.
Krakowscy radni nie zgodzili si¢ jednak na te podwyzki. Przegtosowali po-
prawke, zgodnie z ktorg optaty za ztobki wzrosng o 19 zt. Jednak najubozsi
(dochod na osobe nieprzekraczajgcy 631 zt 80 gr.) zaptacg za ztobek prawie
0100 zt mnigj niz dotychczas.

(KS)
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TOPIALYSE

Pielegnacja skory atopowej | alergicznej
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TOPIALYSE to rozwiazanie dla skdry atopowej i alergicznej. taczy w sobie regenerujace
I redukujgce suchos¢ skory wtasciwosci kwasow omega 3 i omega 6. Ponadto ogranicza Swigd
| dziata przeciwbakteryjnie. Aby zapewni¢ bezpieczenstwo stosowania ze sktadu wykluczono

parabeny i Srodki zapachowe.
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